
 

 

 

  

Veranstalter: 
 
Landes-Caritasverband für Oldenburg e.V. 
Neuer Markt 30 
49377 Vechta 
 
In Kooperation mit den 
SkF-Ortsvereinen 
Vechta, Cloppenburg und Oldenburg 
 
Anmeldung bitte bis zum 08.11.2026 bei: 
 
Jutta Scheele 
Tel.: 04441 8707627 
E-Mail: scheele@lcv-oldenburg.de 
 
 
Die Teilnahme ist kostenfrei! 
 
Bei der Ärztekammer und der 
Hebammenkammer werden Fortbildungspunkte 
als ärztliche Fortbildung beantragt. Bitte geben 
Sie bei der Anmeldung an, ob Sie auf die 
Anmeldeliste für diese Fortbildungspunkte 
gesetzt werden wollen. 
 
Zielsetzung: 
 
Wir möchten Impulse geben, damit Familien mit 
Unterstützungsbedarf aus dem 
Gesundheitssystem heraus wahrgenommen 
werden und ihnen der Zugang zu den 
Angeboten Früher Hilfen ermöglicht wird. 
 
Zielgruppe: 
 
Fachkräfte aus den Feldern Beratung, 
Jugendhilfe, Medizin und Politik  
 

 

Veranstaltungsort: 
 
Landkreis Vechta 
Ravensberger Straße 20 
49377 Vechta 
 
 

 
  
 
Parken beim Kreishaus: 
 
Das Kreishaus verfügt über Stellplätze im 
Außenbereich und einem Parkhaus. Sollten diese 
besetzt sein, weichen Sie bitte auf die Freiflächen 
vor dem Haupteingang aus. Das Parken auf dem 
EDKA-Parkplatz ist für Besucher des Kreishaues 
nicht gestattet. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Starke Bindung 
von Anfang an 

 
10 Jahre Projekt  

„Babylotse ambulant“  
in Frauenarztpraxen 
im Oldenburger Land    

            
Fachtag 

 Mittwoch, den 25. November 2026 
von 14.00 – 17.00 Uhr im  

Kreishaus Vechta 
                                            

  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

  



 Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
wir feiern ein Jahrzehnt erfolgreiche 
Präventionsarbeit und wollen mit der 
Fachtagung den Fokus auf die 
Bindungsförderung in der Schwanger-
schaft legen.  
 
Die frühe Phase der Schwangerschaft ist 
entscheidend für den Aufbau einer 
sicheren Eltern-Kind-Bindung. Doch nicht 
jede werdende Familie bringt die gleichen 
Ressourcen mit, um diese emotionale 
Basis unbeschwert zu gestalten. Wie 
können wir als interdisziplinäres Team 
Schwangere in belastenden Lebenslagen 
niedrigschwellig erreichen und sie optimal 
in ihrer Bindungskompetenz stärken? 
 
Diesen zentralen Fragen widmen wir uns 
im Rahmen unserer Fachveranstaltung. 
Es erwarten Sie spannende Fach-
vorträge, praxisnahe Einblicke in unsere 
Lotsenarbeit und ein wertvoller Aus-
tausch über die Vernetzung und Ko-
operation von Gynäkologie, psycho-
sozialer Beratung und Frühen Hilfen. 
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
 
Dr. Gerhard Tepe     Rita Schute 
Caritasdirektor     Fachberatung          

Schwanger-
schaftsbe-
ratung/Frühe 
Hilfen  

 
 
 
 

Programm 
 

Mittwoch, den 25.11.2026 
 
14.00 Uhr  
Empfang und Begrüßungskaffee 
 
14.15 Uhr   
Begrüßung Prof. Dr. Pohlmann,  
Stellvertr. Caritasdirektor 

 

14.30 Uhr 
Impulsvortrag: Zugewandt von Anfang an -  
Bindungsförderung in der Schwangerschaft 
 
Hiltrud Meyer-Fritsch, Bindungsanalytikerin, Münster 
 
15.15 Uhr  
Pause 
 
15.45 Uhr  
Lotsen fürs Leben – Perspektive Lotsendienste  
 
Nicole Hellwig, Vorsitzende Qualitätsverbund 
Babylotse, Stiftung See You, Hamburg 
 
16.15 Uhr 
10 Jahre Projekt „Babylotse ambulant“ im 
Oldenburger Land - „Erkennen-Klären-Vernetzen“: 
Einblicke in die Praxis 
 
 

17.00 Uhr 
Abschluss und Ausblick 
 
………………………………………………………. 
 
„Bindung beginnt nicht erst mit der Geburt.“  
Dr. med. Ludwig Janus 
 

 
 

 
 

Anmeldung: 
 
Bitte melden Sie sich über den folgenden QR-Code an 
und/oder folgen Sie dem Link: 
 

 
 

Anmeldebogen Fachtag - Starke Bindung von 
Anfang an am 25.11.2026 – Formular ausfüllen 
 
Oder senden Sie Ihre Anmeldung per Mail senden Sie 
mir bitte an scheele@lcv-oldenburg.de. 
 

 
_________________________________________ 

Name, Vorname 

_________________________________________ 

Straße/Hausnummer 

___________________________________________ 

PLZ/Wohnort 

___________________________________________ 

Telefon 

____________________________________________ 

E-Mail 

 

 

 

_______________________________________ 

Einrichtung 

 

Anmeldeliste für Fortbildungspunkte   ja         nein  

 

       

 

https://forms.cloud.microsoft/e/edG5haJdNv
https://forms.cloud.microsoft/e/edG5haJdNv
mailto:scheele@lcv-oldenburg.de

