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Erfahrungsaustausch Bereitschaftspflege 
 

Aus unterschiedlichen Gründen können manche 
Kinder nicht in ihren Familien bleiben und 
benötigen vorübergehend einen Platz in einer 
Bereitschaftspflegefamilie. Dies geschieht 
meistens sehr spontan. Um den Anforderungen 
dieser seelisch verletzten Kinder überhaupt 
gerecht werden zu können, benötigen die 
Familien Austausch und Anregungen.  
Alle Bereitschaftspflegepersonen treffen sich 
einmal monatlich zum Austausch. 
 

Termine: Mi.   20.09.2023 9.00-10.30 Uhr 
  Mi.   11.10.2023 9.00-10.30 Uhr 

Mi.   13.12.2023 9.00-10.30 Uhr 
 

Leitung:  Eva Espelage  
Melanie Krzemien-Hitzel  
 

 
Wir suchen dringend weitere Familien, die 
sich vorstellen können, ein Kind vorüber-
gehend bei sich aufzunehmen. 
Falls Ihnen dazu jemand in den Sinn kommt, 
sagen Sie es gerne weiter. Vielen Dank! 
 
 

FAS Erfahrungsaustausch 

 
Regelmäßig tauschen sich Pflegeeltern über die 
FAS-Erkrankung ihrer Pflegekinder aus, um 
neue Erkenntnisse zu sammeln und diese im 
Lebensalltag in die Praxis umzusetzen. Sie 
unterstützen sich in ihrer Mammutaufgabe und 
ermutigen sich in Krisensituationen. 
 
Termine: Mi. 11.10.2023      20.00-21.30 Uhr 
 Mi. 15.11.2023      20.00-21.30 Uhr 
 
Ort: Kath. Pfarrheim Damme 

 
Leitung:         Miriam Todd 
 

KALENDER 

 
Oktober 2023 

Thomasmarkt – Wir verkaufen 

Waffeln 

 

… 2023 

Tag der offenen Tür am Tag der 

Vereine 

 

 

 

 

 

 

Pflegeelternfrühstück 
für Verwandtenpflege 

 
Verwandtenpflegeeltern, ob die Großeltern oder 
die Tante, leisten in besonderer Form die 
Betreuung und Erziehung von Kindern aus der 
eigenen Familie. Dies ist oftmals mit großen 
Herausforderungen und speziellen Themen 
verbunden. Im Rahmen eines Frühstücks besteht 
die Möglichkeit eines Erfahrungsaustausches mit 
fachlicher Begleitung. 
Die Treffen finden in der Regel am ersten Mittwoch 
eines Monats in der „Haltestelle“ des SkF statt. 

 
Termine: Mi.  06.09.2023 9.00-10.30 Uhr 

Mi.  11.10.2023 9.00-10.30 Uhr 
Mi   15.11.2023 9:00-10:30 Uhr 
Mi.  13.12.2023 9:00-10:30 Uhr 
 

Leitung:  Annette Holtermann 
Miriam Todd 

 
 
 

Termine und Tipps 

 

 

Supervision/Elterncoaching 

 
Supervision ist eine Form der professionellen 
Beratung, die zur Reflexion des eigenen 
Handelns anregt und die Entwicklung neuer 
Blickwinkel ermöglicht. 
 
Es sind für die beiden Herbsttermine noch Plätze  
frei. Melden Sie sich gerne an. 
 
Termine: Sa., 02.09.2023 
  Sa., 04.11.2023 
 
Die Supervisionsgruppe für unsere Adoptiv- und 
Pflegeeltern startet jeweils um 12.45 Uhr. 
 
 
Verbindliche Anmeldungen sind erforderlich. 
 

 

Austausch für Pflegeeltern nach Aufnahme 
eines Pflegekindes 

 
Mit Aufnahme eines Pflegekindes verändert sich 
die Lebenssituation des Paares / der Familie und 
darf neu in Balance gebracht werden. Trotz 
guter Vorbereitung der neuen Situation, gestaltet 
sich diese dann möglicherweise anders. Als 
Pflegeeltern sind Sie in dieser Phase mit vielen 
Aufgaben und Themen gleichzeitig beschäftigt, 
z.B. der neuen Rollenverteilung, dem 
Bindungsaufbau, pädagogische Fragen, 
Umgangskontakte, um nur einige zu nennen. 
In diesem Austauschtreffen geben wir Ihnen die 
Möglichkeit, Ihre Erfahrungen zu teilen, zu 
reflektieren und Sie in Ihrer neuen Rolle zu 
stärken. 

    
Termin:  Mi., 30.08.2023 19:30 Uhr 
 
Ort:   SkF, Vechta 
 
Leitung:  Maria Melnyk 
  Kathrin Witte 

 

Tag der offenen Tür im 

SkF  

17.09.2023  

von 13:00 bis 18:00 Uhr 

(Tag der Vereine, Vechta) 

 

Thomasmarkt in Vechta 

27.-29.10.2023 
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 Themenabende- rund um den Alltag von   
 Pflege- und Adoptivfamilien 

 
Thema 1: „Ein Lebensbuch für unser Kind“ 
 
Das Wissen um die eigene Lebensgeschichte und 
den familiären Kontext prägen das Leben eines 
Menschen. Die Fragen „Wo komme ich her?“ und 
„Wer bin ich?“ möchten besonders Pflege- und 
Adoptivkinder beantwortet wissen. .  
Manchmal gibt es nicht viele Informationen, aber 
auch mit wenigen Worten, mit Bildern und Symbolen 
lässt sich viel vermitteln. Mit einem Lebensbuch 
(Lebensbilderbuch) kann eine Brücke gestaltet 
werden, um über die Wurzeln des Kindes zu 
sprechen. Wir möchten Ihnen gerne, sowohl 
inhaltlich als auch gestalterisch, Tipps und 
Anregungen geben, um ein Buch für ihr Kind 
gestalten zu können.  
 
Termin:  Do., 07.12.2023 
 
Zeit/Ort: 19.30-21:00 Uhr  im SkF, Vechta 
 
Referentinnen: Karin Krone, Miriam Todd 
 

Wir bitten um Anmeldung! 

 
Thema  2: „Lernen darf auch einfach sein“ 

       - Kinesiologie hilft dabei 
 
An diesem Abend wird Ihnen Kinesiologie als 
ganzheitliche Methode für ein gutes Zusammenspiel 
zwischen Körper, Geist und Seele vorgestellt. Der 
Schwerpunkt wird das Thema „Lernen“ sein. 
Es werden Übungen zur Verbesserung der 
Konzentration und zum leichteren Lernen 
angeboten, die Spaß machen und die Sie an Ihre 
Kinder direkt weitervermitteln können. 
Ebenso gibt es Übungen, die das Gehirn 
unterstützen und helfen, wenn sich Ihr Kind Sorgen 
macht oder unruhig ist. 
 
Termin:  Mi., 04.10.2023  
 
Zeit/Ort: 19.30 Uhr  im SkF,  Vechta 
 
Referentin: Fr. Carmen Hackmann-Rafalski 
  Erzieherin, Kinesiologin BK DGAK 

 

 

 

 
 
 

SOZIALDIENST 
KATHOLISCHER 

FRAUEN VECHTA 

 
 
 

Fortbildungsprogramm 
Adoptions- und 

Pflegekinderdienst 
 

2. Halbjahr 2023 
August- Dezember 

 
 

 

FILMABEND 
 
Liebe, Wut und Milchzähne – Ein Film über die 
kindliche Erziehung 
 
Wir laden Sie ganz herzlich zu einem etwas 
anderen Filmabend ein. Kommen Sie, setzen sie 
sich hin und nehmen Sie sich Popcorn. An diesem 
Abend wollen wir Ihnen Sequenzen aus dem Film 
„Liebe, Wut und Milchzähne – Was in uns 
Eltern wirkt“ zeigen. 
In dem Film geht es um typische Szenen im Alltag 
mit einem kleinen Kind und um die typische 
Reaktion von Eltern im Sinne von „Wenn du das 
nicht machst, dann..“.   
Verschiedene Fachkräfte kommen in diesem Film 
zu Wort, die genau solche Szenen kommentieren. 
Wir sind uns sicher, dass der Film die eine oder 
andere Anregung bereithalten kann, um das 
Familienleben positiv beeinflussen zu können. 
   
Termin:  Mi., 08.11.2023 
 
Zeit/Ort:  19:30-21:30 Uhr im SkF, Vechta 
 
Referentinnen: Melanie Krzemien-Hitzel 
  Kathrin Witte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Adoptions- und Pflegekinderdienst 

Kronenstraße 5 
49377 Vechta 
 
Telefon:     04441 9290-0 (Zentrale) 

E. Espelage:    04441 9290-15 
A. Holtermann:    04441 9290-18 
K. Krone:    04441 9290-27 
M. Krzemien-Hitzel:   04441 9290-33 
M. Melnyk:    04441 9290-16 
M. Todd     04441 9290-36 
A. Tückmantel    04441 9290-14 
K. Witte     04441 9290-28 
 
E-Mail:  pflegekinderdienst@skf-vechta.de 

Homepage:  www.skf-vechta.de 

mailto:pflegekinderdienst@skf-vechta.de

