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Pflegeelternfrühstück 
für Verwandtenpflege 

 
Verwandtenpflegeeltern, ob Großeltern oder 
Tante, leisten in besonderer Form die Betreuung 
und Erziehung von Kindern aus der eigenen 
Familie. Dies ist oftmals mit großen 
Herausforderungen und speziellen Themen 
verbunden. Im Rahmen eines Frühstücks besteht 
die Möglichkeit eines Erfahrungsaustausches mit 
fachlicher Begleitung. 
Die Treffen finden in der Regel am ersten Mittwoch 
eines Monats in der „Haltestelle“ des SkF statt. 

 
Termine: Mi.  11.01.2023 9.00-10.30 Uhr 

Mi.  15.02.2023 9.00-10.30 Uhr 
Mi   08.03.2023. 9:00-10:30 Uhr 
Mi.  19.04.2023 9:00-10:30 Uhr 
Mi.  10.05.2023    9.00-10.30 Uhr 
Mi.  14.06.2023    9.00-10.30 Uhr 
 

Leitung:  Annette Holtermann 

Miriam Todd 

 

Verwandtenpflegeelternfrühstück mit 
Kindern auf dem Spielplatz 

 
In den letzten Sommerferien gab es ein Treffen der 
Verwandtschaftspflegeeltern zusammen mit ihren 
Kindern auf dem weitläufigen Spielplatz in Lohne. 
So fand das Frühstück in Form eines Picknicks 
statt, das alle begeisterte. Das wollen wir auch in 
diesem Jahr wiederholen.   
Alle Verwandtenpflegefamilien sind herzlich 
eingeladen. Wir bitten um Anmeldung! 
 
Termin:  Mittwoch, 02.08.2023    
                            (Sommerferien) 

  9.30-11.30 Uhr 
  Spielplatz Rehwiese in Lohne 
 
Leitung:  Annette Holtermann, 
  Miriam Todd 

 

Supervision/Elterncoaching 

 
„Supervision ist eine Form der Beratung, die 
zur Reflexion eigenen Handelns anregen sowie 
Qualität professioneller Arbeit sichern und 
verbessern soll…“ (Wikipedia) 
 
Dieses Angebot kann auch im neuen Jahr von 
Ihnen genutzt werden. Die Organisation dazu 
wurde ein wenig verändert. Das SkF-Team wird 
einige Familien konkret ansprechen und Ihren 
Bedarf oder Wunsch nach Supervision anfragen. 
Zudem haben Sie jederzeit die Möglichkeit, uns 
anzurufen und Ihr Interesse mitzuteilen. Termine 
werden dann nach Bedarf und Anmeldung mit 
den Teilnehmern*innen abgesprochen und 
finden beim SkF Vechta statt. 
 
Aufgrund der guten Resonanz organisieren wir 
für unsere Bereitschaftspflegeeltern, wie im 
letzten Halbjahr, zwei Supervisionssitzungen 
und stimmen die Termine mit Ihnen ab. 
Verbindliche Anmeldungen sind erforderlich. 

 

Austausch für Pflegeeltern nach Aufnahme 
eines Pflegekindes 

 
Mit Aufnahme eines Pflegekindes verändert sich 
die Lebenssituation des Paares / der Familie und 
darf neu in Balance gebracht werden. Trotz 
guter Vorbereitung der neuen Situation, gestaltet 
sich diese dann möglicherweise anders. Als 
Pflegeeltern sind Sie in dieser Phase mit vielen 
Aufgaben und Themen gleichzeitig beschäftigt, 
z.B. der neuen Rollenverteilung, dem 
Bindungsaufbau, pädagogische Fragen, 
Umgangskontakte, um nur einige zu nennen. 
In diesem Austauschtreffen geben wir Ihnen die 
Möglichkeit, Ihre Erfahrungen zu teilen, zu 
reflektieren und Sie in Ihrer neuen Rolle zu 
stärken. 
Ein Termin wird mit den Teilnehmern*innen direkt 
abgesprochen. 

    
Leitung:  Maria Melnyk 

 

Erfahrungsaustausch Bereitschaftspflege 
 

Aus unterschiedlichen Gründen können manche 
Kinder nicht in ihren Familien bleiben und 
benötigen vorübergehend einen Platz in einer 
Bereitschaftspflegefamilie. Dies geschieht 
meistens sehr spontan. Um den Anforderungen 
dieser seelisch verletzten Kinder überhaupt 
gerecht werden zu können, benötigen die 
Familien Austausch und Anregungen.  
Alle Bereitschaftspflegepersonen - in der Regel 
alle Pflegemütter - treffen sich einmal monatlich 
zum Austausch. 
 
Termine: Do.  12.01.2023 9.00-10.30 Uhr 

  Mi.   08.02.2023 9.00-10.30 Uhr 
Mi.   08.03.2023 9.00-10.30 Uhr 
Mi.   10.05.2023 9.00-10.30 Uhr 
Mi.   14.06.2023   9.00-10.30 Uhr 
 

Leitung:  Eva Espelage  

Melanie Krzemien-Hitzel  

 
Wir suchen dringend weitere Familien, die 
sich vorstellen können, ein Kind vorüber-
gehend bei sich aufzunehmen. 
Falls Ihnen dazu jemand in den Sinn kommt, 
sagen Sie es gerne weiter. Vielen Dank! 
 

FAS Erfahrungsaustausch 

 
Regelmäßig tauschen sich Pflegeeltern über die 
FAS-Erkrankung ihrer Pflegekinder aus, um 
neue Erkenntnisse zu sammeln und diese im 
Lebensalltag in die Praxis umzusetzen. Sie 
unterstützen sich in ihrer Mammutaufgabe und 
ermutigen sich in Krisensituationen. 
 
Termine: Mi. 18.01.2023         20.00-21.30 Uhr 

 Mi. 15.03.2023         20.00-21.30 Uhr 
Der Familientag findet in diesem Jahr am Samstag, den 
24.06.2023 statt. Bitte schon mal vormerken. 

 
Ort: Kath. Pfarrheim Damme 

 
Leitung:         Miriam Todd 
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 Themenabende- rund um den Alltag von   
 Pflegefamilien 

 
Thema 1: „Reform des Vormundschafts- und 
Betreuungsrechts“ 
 
Wir informieren an diesem Abend zu den 
Gesetzesänderungen im Vormundschafts- und 
Betreuungsrecht. Zudem erläutert Frau Berger die 
Hintergründe sowie die Chancen und Auswirkungen 
einer Übertragung zum Vormund oder Pfleger auf 
Sie als Pflegeeltern. 
 
Termin:  Di., 07.03.2023 
 
Zeit/Ort: 19.30 Uhr, im SkF; Vechta 
 
Referentin:      Frau Dr. Heike Berger  
Fachreferat Kinder- und Jugendhilfe des SkF 
Gesamtvereins e.V., Bundesgeschäftsstelle, Dortmund 

 
Wir bitten um zeitnahe Anmeldung! 

 
Thema  2: „Worte und Ideen für ein Lebensbuch“ 
 
Anhand eines Lebensbuches (oder für die Kleineren: 
Lebensbilderbuch) können Sie als Pflege- und 
Adoptiveltern die Herkunft des Kindes im 
Familienalltag behutsam, wertschätzend und 
achtsam zum Thema machen. Es ist eine 
methodische Hilfestellung, um mit Kindern ihre 
Lebensgeschichte zu thematisieren und sie dadurch 
bei der Annahme der doppelten Elternschaft zu 
unterstützen. 
Was ein solches Buch beinhalten sollte und wie sie 
dieses gestalten können, möchten wir an diesem 
Abend mit ihnen besprechen. Ebenso laden wir Sie 
ein, ihre eigenen Ideen und Fragen mitzubringen. 
 
Termin:  Mi., 07.06.2023 
 
Zeit/Ort: 19.30-21.00 Uhr, im SkF, Vechta 
 
Referentinnen:  Karin Krone 
  Miriam Todd 
 

 

SkF 
SOZIALDIENST 

KATHOLISCHER  
FRAUEN VECHTA 

 
 

 
 
 
 
 

Fortbildungsprogramm 
Adoptions- und 

Pflegekinderdienst 
 

1. Halbjahr 2023 
Januar bis Juni 

 
 
 

 

UND NICHT VERGESSEN: 
 
Fachtag 2023 

 
Am Samstag, den 22.04.2023 findet der 
angekündigte Fachtag mit Oliver Hardenberg 
zum Thema: „Umgang mit auffälligen 
Verhaltensweisen von Adoptiv- und 
Pflegekindern im Alltag“ statt. Die 
Tagesveranstaltung von 9.15 Uhr- 16.00 Uhr 
wird direkt beim Landkreis Vechta sein. Wir 
bitten um frühzeitige Anmeldung. 

 
 

Sommerfest 2023 
 

Unser Sommerfest findet in diesem Jahr 
erstmals nach den Sommerferien statt. Es ist 
am Samstag, den 26.08.2023 von 15.00-
19.00 Uhr, wie immer, auf dem Jugendhof in 
Vechta. 
 

Adoptions- und Pflegekinderdienst 

Kronenstraße 5 
49377 Vechta 

 
Telefon:     04441 9290-0 (Zentrale) 

E. Espelage:    04441 9290-15 
A. Holtermann:    04441 9290-18 
K. Krone:    04441 9290-27 
M. Krzemien-Hitzel:   04441 9290-33 
M. Melnyk:    04441 9290-16 
M. Todd     04441 9290-36 
A. Tückmantel    04441 9290-14 
K. Witte     04441 9290-28 
 
E-Mail:  pflegekinderdienst@skf-vechta.de 

Homepage:  www.skf-vechta.de 

mailto:pflegekinderdienst@skf-vechta.de

